
Symposium 
10 Jahre Palliative Care
Existenzielles Leiden: Vielfalt therapeutischer 
Ansätze in der Palliative Care

Universitätsspital Basel, Gebäude B, Hörsaal 1, Spitalstrasse 21

19. November 2024, 13.30 –17.00 Uhr, mit anschliessendem Apéro

Anmeldung
Bitte melden Sie sich bei ivana.heimgarnter@usb.ch bis spätestens Dienstag, 
12.11.2024 zum Symposium an. Das Symposium findet im Hörsaal 1, Gebäude B,  
Spitalstrasse 21 des Universitätsspitals Basel in deutscher Sprache statt.  
Die Teilnahme ist kostenlos. 

Credits palliative.ch beantragt
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Universitätsspital Basel
Palliative Care
Petersgraben 4
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unispital-basel.ch



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen
Anlässlich unseres 10-jährigen Jubiläums der Abteilung für Palliative Care am Universitäts-
spital Basel (USB), laden wir Sie herzlich zu unserm Fachsymposium ein. Dieser besondere 
Anlass bietet nicht nur Raum für Rückblick und Austausch, sondern richtet den Blick auch auf 
zentrale Themen und Herausforderungen im klinischen Alltag. Das Symposium widmet sich 
daher auch einem der komplexesten Aspekte in der Palliativversorgung: dem existenziellen 
Leid der Betroffenen, jene Belastungen die über rein körperliche Beschwerden hinausgehen 
und Fragen nach Sinn, Verlust und Endlichkeit aufwerfen. In Fachvorträgen stellen Expertin-
nen und Experten vielfältige Therapieansätze zur Behandlung und Begleitung dieser Patien-
tinnen und Patienten vor. Zudem freuen wir uns auf eine spannende Diskussion über Möglich-
keiten und Herausforderungen.  

Wir freuen uns, diesen besonderen Tag gemeinsam mit Ihnen zu feiern und wertvolle Impulse 
für unsere tägliche Arbeit zu gewinnen.

Wir laden Mitarbeitende des Universitätsspitals Basel sowie alle interessierten Fachpersonen 
ein.

Mit besten Grüssen

Dr. Sandra Eckstein, Leitung Abteilung für Palliative Care
Naemi Kurylec, ANP, Fachleitung Pflege Abteilung für Palliative Care

Programm
13.30 Uhr Begrüssung und Grussreden

Dr. Werner Kübler, Spitaldirektor Universitätsspital Basel
Thomas von Allmen, M. H. A. Leiter Abteilung Spitalversorgung  
Gesundheitsdepartement BS
Prof. Rainer Schäfert, Chefarzt Psychosomatik USB
Dr. Sandra Eckstein, Leitung Abteilung für Palliative Care USB
Naemi Kurylec, Fachliche Leitung Pflege, Abteilung für Palliative Care USB

Referat 1
10 Jahre Palliative Care am USB: Herausforderungen,  
Highlights und Ausblicke 
Dr. Sandra Eckstein, Leitung Abteilung für Palliative Care USB
Naemi Kurylec, Fachliche Leitung Pflege, Abteilung für Palliative Care USB

Referat 2
Palliative Care im Zentrumsspital «The good, the bad and the ugly»
Dr. Jessica Rueff, Oberärztin Innere Medizin Kantonsspital Olten

Referat 3
Perspektiven von Würde und Hoffnung bei existenzieller Belastung
Dr. Katharina Klatte, wissenschaftliche Mitarbeiterin, Abteilung für Palliative 
Care USB

15.30 Uhr Kaffeepause

Referat 4 und Diskussion
Sedierung – Neue Erkenntnisse aus der Praxis 
Dr. Karin Jaroslawski, Stv. Chefärztin Palliativzentrum Hildegard

Referat 5 und Diskussion
Psychodelika-assistierte Therapie in der Palliative Care 
PD Dr. Christopher Böhlke MSc, Spitalarzt, Palliativzentrum Hildegard

Diskussion zum Referat 4 und 5 moderiert durch Dr. Jan Schürmann,  
klinischer Ethiker, Abteilung Klinische Ethik USB, UPK, UAFP, UKBB

17.00 Uhr Apéro


